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Aus‘m Suppentopf / Hot soupsAus‘m Suppentopf / Hot soups
Frittatensuppe							      A C F G L			   € 7,50
Sliced pancake soup

Spinatknödelsuppe						      A C F G L			   € 7,50
Spinach dumpling soup

Speckknödelsuppe						      A C F G L			   € 7,50	
Bacon dumpling soup

Gulaschsuppentopf mit Gebäck				    A L 			   € 9,50
Goulash soup with roll

Kaspressknödelsuppe						     A C F G L			   € 9,90
Cheese dumpling soup

Almfrühstück / aus‘m Suppentopf / a Jause

Hot soups / snack

Allergene / Allergens: A - Glutenhaltiges Getreide / Gluten, B - Krebstiere / crustaceans, C - Eier / eggs,  D - Fisch / fish, E  - Erdnüsse / peanuts,  F - Soja / soy,  
G - Milch / milk, H - Schalenfrüchte / nuts, L - Sellerie / celery, M - Senf / mustard, N - Sesam / sesame, O - Schwefeldioxid, Sulfite / sulphur dioxide, sulphites,  
P - Lupinen / lupin, R - Weichtiere / molluscs

a Jausn / Snacksa Jausn / Snacks
Sonnalm Brettljause 			   			   A C G			   € 19,90
Sonnalm snack board

Portion Speck- oder Kasjaus‘n 			   	 A C G			   € 17,90
Portion of bacon- or cheese plate

Aufstrichbrot fein garniert 			   		  A C G			   € 17,90
Spread bread finely garnished

Almfrühstück / alpine breakfastAlmfrühstück / alpine breakfast
Wurst, Schinken, verschiedene Käsesorten, 			   A C F G L			   € 26,90 
frische Butter, hausgemachte Marmeladen und Honig, 
Obstsalate, Eiervariationen, sowie Guglhupf und hausgemachtes Brot 
aus unserem Holzbackofen.
sausage, ham, various cheeses, fresh butter, homemade jams and honey, 
fruit salads, egg variations, as well as Guglhupf and homemade bread from our wood-fired oven.

 
Auf Vorbestellung mind. 24 h davor! Pre-order at least 24 

hours in advance!

G‘sunds aus´m Gemüsegartl  G‘sunds aus´m Gemüsegartl  
Salads from the vegetable gardenSalads from the vegetable garden
Fitness-Salat - Bunte Salatschüssel 
mit gebratenen oder gebackenen Hühnerstreifen		  C F G L O			   € 19,90 
und hausgemachtem Holzofenbrot
Fitness salad with fried or baked chicken strips 
and homemade wood-fired bread

Bauernsalat - Bunte Salatschüssel mit Erdäpfel, Spiegelei,	 C F G L O			   € 18,90 
Speck, Zwiebel und hausgemachtem Holzofenbrot
Farmer salad with potatoes, sunny side up, bacon, onions and  
homemade wood-fired bread

Bauernsalat Veggie - Bunte Salatschüssel mit Erdäpfel,	 C F G L O			   € 18,90 
Spiegelei, Zwiebel und hausgemachtem Holzofenbrot
Farmer salad with potatoes, sunny side up, onions and 
homemade wood-fired bread

Großer gemischter Salat				    	 C F G L O			   € 10,90
Large mixed salad

Kleiner gemischter Salat					     C F G L O			   € 7,90
Small mixed salad

Portion steirisches Kürbiskernöl von der Ölmühle Piewetz, Bad Waltersdorf		 € 1,00
Serving of styrian pumpkin-seed oil from the Piewetz oil mill, Bad Waltersdorf

Portion hausgemachtes Holzofenbrot oder 1 Stk. Semmel				    € 1,20
Serving of homemade wood-fired bread or 1 roll

G‘sunds ausm Gemüsegartl

Salads from the vegetable garden
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Was Woams / Warm dishesWas Woams / Warm dishes
Haustoast mit gegrillte Hühnerbrust				    A C F G L O			   € 23,90 
auf selbstgemachten Holzofenbrot mit Pommes Frites, gemischtem Salat 
und Knoblauchdip
House toast with grilled chicken breast 
on homemade wood-fired bread with french fries, mixed salad and garlic dip 

Sonnalm Ripperl mit Pommes					    C F G L			   € 22,90 
hausgemachter Knoblauchdip und gemischter Salat
Sonnalm ribs with french fries 
homemade garlic dip and mixed salad

Hütten-Burger nach Art des Hauses				    C F G L O			   € 20,90 
mit Pommes Frites und Ketchup
Hut-style burger with french fries and ketchup

Wiener Schnitzel vom Schwein mit Pommes Frites,		  A C F G L O			   € 19,90 
Preiselbeeren und Ketchup
Wiener Schnitzel of pork with french fries, cranberries and ketchup

„Pinzgauer Kasnockn“ mit frischem Röstzwiebel und		 A C F G L O			   € 19,90 
gemischtem Salat
Cheese gnocchi with fried onions and mixed salad

Woldmandl							       A C G			   € 16,90 
2 Spiegeleier mit gebratenem Speck und gebratenem Schinken  
auf selbstgemachtem Holzofenbrot, fein garniert.
Sonnalm ribs with french fries 
2 fried eggs with crispy bacon and grilled ham  
on homemade wood-fired bread, delicately garnished. 

Wos Woams

Warm dishes

Was Kloans / Something smallWas Kloans / Something small
„Schlumpfen Schnitzel“ - Kleines Wiener Schnitzel		  A C			   € 14,90 
mit Pommes Frites. Preiselbeeren und Ketchup
„Smurf Schnitzel“ - Small Wiener Schnitzel with 
french fries, cranberries and ketchup

„Max & Moritz“ - Frankfurter Würstel				    			   € 14,90 
mit Pommes Frites und Ketchup
„Max & Moritz“ - Grilled sausages with french fries and ketchup

Schinken-Käse Toast mit Salatbouquet			   A G L O			   € 13,90 
oder Pommes Frites und Ketchup
Ham-cheese-toast with mixed salad greens or french fries and ketchup

Schinken-Käse Toast	 					     A G 			   € 8,90 
Ham-cheese-toast

Frankfurter Würstel mit Senf, Kren und Gebäck		  A M O	 		  € 8,90
Frankfurter sausages with mustard, horseradish and roll

Portion Pommes Frites mit Ketchup							       € 7,90
Portion of french fries with ketchup

Was Kloans

Something small

„Menü Strolchi“ - Ein Paar 	 € 3,00 
geschnittene Frankfurter für deinen Liebling auf vier Beinen
„Menu Fido“ - a pair of sliced Frankfurter sausages for your four-legged friend
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Was Siaß / DessertsWas Siaß / Desserts
Manuelas Apfelstrudel						     A	 		  € 7,90
Manuela‘s apple strudel

mit Schlagobers / with whipped cream			   G			   € 8,50
mit Vanillesauce / with vanilla sauce				    G			   € 8,50
mit Schlagobers und Vanillesauce				    G			   € 9,00
with whipped cream and vanilla sauce

Christophs Topfen-Marillenstrudel				    A C G			   € 7,90
Christoph‘s curd cheese and apricot strudel

mit Schlagobers / with whipped cream			   G			   € 8,50
mit Vanillesauce / with vanilla sauce				    G			   € 8,50
mit Schlagobers und Vanillesauce				    G			   € 9,00
with whipped cream and vanilla sauce

Riesen-Germknödel mit Heidelbeerfüllung			   A C G			   € 10,90
dazu gibt‘s Mohnbutter und Vanillesauce
Large sweet yeast dumpling with blueberry filling, 
served with poppy seeds and vanilla sauce

Tageskuchen mit Schlagobers							       € 7,50
Daily cake with whipped cream

Wir servieren gerne einen Räuberteller (Extrateller) 					     € 1,00
We are happy to serve an extra plate

Was siaß

Desserts

Frisch zubereitet - kann es mindestens 20 min dauern ... 
Frisch zubereitet - kann es mindestens 20 min dauern ... Freshly prepared - it can take at least 20 minutes ...
Freshly prepared - it can take at least 20 minutes ...
Kaiserschmarren in der Pfanne 				    A C G	 	 € 17,90mit Apfelmus (ca. 15 min Wartezeit)
„Kaiserschmarren“ served in a pan with apple sauce
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Alkoholfreies / Non-alcoholic drinksAlkoholfreies / Non-alcoholic drinks
Schiwasser oder Holunderblütensaft	 0,25 l			   € 3,80
Raspberry-flavored drink or elderflower juice	 0,50 l			   € 5,10

Coca Cola  / Fanta / Almdudler / Sprite / Spezi	 0,25 l	 	 	 € 4,00
Coca Cola / Fanta / Almdudler / Sprite / Spezi	 0,50 l			   € 5,90

Soda Zitrone mit frisch gepresstem Zitronensaft	 0,25 l	 	 	 € 3,80
Sparkling water with freshly pressed lemon juice	 0,50 l			   € 4,90

Coca Cola Zero	 0,33 l			   € 4,90

Apfel- oder Orangensaft	 0,25 l			   € 4,00
Apple- or orange juice	 0,50 l			   € 5,90
gespritzt mit Soda / Grandnerwasser	 0,25 l			   € 3,90
with sparkling water / Grandner water	 0,50 l			   € 5,50

Römerquelle mit / ohne Kohlensäure	 0,33 l			   € 4,30
Mineral water sparkling / still

Granderwasser mit / ohne Kohlensäure	 0,50 l			   € 3,20
Grander water sparkling / still	 1,0 l			   € 4,10

Eistee Pfirsich	 0,33 l 			   € 4,90
Ice tea peach

Rauch Johannisbeere / Multivitamin / Mango	 0,20 l			   € 4,30
Marille
Rauch 	currant / multivitamin / mango / apricot	
Gespritzt mit Soda / Granderwasser	 0,50 l			   € 5,90 
with sparkling water / Grander water

Tonic water, Bitter Lemon, Ginger Ale	 0,20 l			   € 4,90

Red Bull	 0,25 l			   € 5,00

Liebe Gäste, in unserem Haus fließt belebtes Wasser nach Johann Grander!  
Wir servieren Ihnen zu Kaffee und Wein ein Glas belebtes Wasser kostenlos dazu! 

Dear guests, revitalised water according to Johann Grander flows in our house!   
We serve you a free glass of revitalised water with your coffee and wine!

Getränke

Drinks
Bier vom Fassl / Draught beerBier vom Fassl / Draught beer
Stiegl A 	 0,33 l			   € 4,90
	 0,50 l			   € 6,20

Radler süß (naturtrüb) oder sauer A	 0,33 l			   € 4,90
Radler sweet (naturally cloudy) or sour	 0,50 l			   € 6,20

Stiegl-Weiße A	 0,33 l			   € 4,90
	 0,50 l			   € 6,20

Russe (Weißer Radler) A	 0,33 l			   € 4,90
White Radler	 0,50 l			   € 6,20

Weizen - Cola A	 0,33 l			   € 4,90
Wheat beer - cola	 0,50 l			   € 6,20

Diesel (Stiegl mit Cola) A	 0,30 l			   € 4,90
Diesel (Stiegl with cola)	 0,50 l			   € 6,20

Sport - Weiße (Alkoholfrei) A	 0,50 l			   € 6,20
Sport - Weiße (non-alcoholic)

Stiegl 0,0 (Alkoholfreies Bier)	 0,50 l			   € 6,20
Stiegl 0,0 (Non-alcoholic beer)

Stiegl Radler 0,0 (Alkoholfreier Radler)	 0,33 l			   € 4,90
Stiegl Radler 0,0 (Non-alcoholic radler)

Hoaße Getränke / Hot drinksHoaße Getränke / Hot drinks
Espresso 	 			   € 3,90

Espresso Macchiato				    € 4,20

Verlängerter / Extended espresso				    € 4,40

Cappuccino G				    € 5,40

Latte Macchiato G			   	 € 5,80

Haferlkaffee mit Milch / Mug of coffee with milk G				    € 5,80

Doppelter Espresso / Double espresso				    € 5,90

Tee mit Zitrone oder Milch / Tea with lemon or milk G				    € 5,00

Tee mit Rum / Tea with rum				    € 7,00

Heiße Schokolade mit Schlagobers / Hot chocolate with whipped cream G		  € 5,90

Lumumba - Heiße Schokolade mit Rum und Schlagobers G				    € 7,50 
Lumumba - Hot chocolate with rum and whipped cream

Sonn Alm-Schoko - Heiße Schokolade mit 2 cl Baileys 				    € 7,90 
oder Amaretto und Schlagobers G 
Sonn Alm-choco - Hot chocolate with 2 cl Baileys or Amaretto and whipped cream

Liebe Gäste, unsere Biere  enthalten Gluten! 
Dear guests, our beers  contain gluten!
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Wein & Prosecco / Wine & ProseccoWein & Prosecco / Wine & Prosecco
Grüner Veltliner O 	 0,125 l			   € 5,10
	 0,75 l			   € 30,90

Zweigelt O	 0,125 l			   € 5,10
	 0,75 l			   € 30,90

Rosé Zweigelt Bründlmayer	 0,125 l			   € 6,90

	 0,75 l	 € 38,90

Weiß oder Rot sauer / White or red sour O	 0,25 l			   € 5,50

Weiß oder Rot süß / White or red sweet O	 0,25 l			   € 5,50

Aperol Spritz / Hugo mit Prosecco O	 0,25 l			   € 7,90

Limoncello Spritz O	 0,25 l			   € 7,90

Glas Prosecco / Glass of Prosecco O	 0,10 l			   € 6,90

Prosecco Piccolo O	 0,20 l			   € 9,90

Sonn Alm Prosecco O	 0,75 l			   € 30,90

White Secco / Rosé Secco O	 0,75 l			   € 36,90

Schlumberger (Sparkling) O	 0,75 l			   € 36,90

Wildshut Perlage O	 0,75 l			   € 39,90 
Weder Bier noch Schaumwein. Einfach Perlage! Entdecken Sie ein außergewöhlich feinperlendes 
Geschmackserlebnis! Au debit seidig golden mit fruchtwürzigem Rieslingbukett, charmantes Süß-Säure-Spiel, 
elegangt trocken und dennoch verspielt à la fin.

Rotwein / Red wineRotwein / Red wine
Zweigelt Reeh Hannes O	 0,75 l			   € 34,00

Blaufränkisch Triebaumer O	 0,75 l			   € 39,00

Big John Scheiblhofer O	 0,75 l			   € 42,00

Weißwein / White wineWeißwein / White wine
Chardonnay Exklusiv Pfaffl O	 0,75 l			   € 39,00

Grüner Veltliner Ried Berg Vogelsang Bründlmayer O	 0,75 l			   € 40,00

Weißburgunder Reserve Dürnberg	 0,75 l	 € 42,00

Liebe Gäste, in unseren Weinen befinden sich Sulfite!  Dear guests, our wines contain sulphites!

Getränke

Drinks

Schnäpse & Edelbrände Schnäpse & Edelbrände 
Schnapps & brandiesSchnapps & brandies
Schnäpse / SchnappsSchnäpse / Schnapps
Marille / Apricot	 2 cl			   € 4,30
Obstler / Fruit brandy	 2 cl			   € 4,30
Williams 	 2 cl			   € 4,30
Himbeere / Raspberry	 2 cl			   € 4,30
Kirsch / Cherry	 2 cl			   € 4,30
Haselnuss / Hazelnut	 2 cl			   € 4,50
Heidelbeer / Blueberry	 2 cl			   € 4,50
Alte Williams / Old williams	 2 cl			   € 5,80
Alte Marille / Old apricot	 2 cl			   € 5,80
Alte Zwetschge / Old plum	 2 cl			   € 5,80
Jägermeister / Averna / Ramazzotti	 2 cl			   € 4,50
Bauern-Tequila / Farmer style Tequila	 2 cl			   € 4,50
Schoko-Chili / Chocolate-chili	 2 cl			   € 4,50
Heidelbeerlikör / Blueberry liquor	 2 cl			   € 4,50
Magenbitter / Bitters	 2 cl			   € 4,50
Zirberl / Stone pine	 2 cl			   € 4,80

Edelbrände / BrandyEdelbrände / Brandy
Vogelbeer / Rowan berry	 2 cl			   € 7,50
Hollunder / Elderberry	 2 cl			   € 6,50
Kriecherlbrand / Mirabelle plum brandy	 2 cl			   € 6,50

Longdrinks & Shots 	Longdrinks & Shots 	 4 cl

Bacardi / Whisky / Captain / Jacky Cola				    € 9,90
Vodka weiß oder rot Red Bull / Vodka white or red Red bull				   € 9,90
Vodka Lemon / Orange				    € 9,90
Gin Tonic / Bitter Lemon				    € 9,90
Campari Orange / Soda				    € 9,90
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Wenn man nicht aufhören will,  Wenn man nicht aufhören will,  
die Menschen zu lieben,  die Menschen zu lieben,  
darf man nicht aufhören, darf man nicht aufhören, 
ihnen Gutes zu tun.ihnen Gutes zu tun.
Marie von Ebner-Eschenbach

Schenke kulinarische Genüsse und schöne Stunden  
mit unseren Gutscheinen! Frag uns gern persönlich  
oder schreib uns eine E-mail an info@sonnalm-saalbach.com!

Give the gift of culinary delights and enjoyable hours  
with our vouchers! Ask us personally or send us an  
email to info@sonnalm-saalbach.com!

+4
3 650 8141655
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Manuela & Christoph Lassnig
Unterreitweg 537
5753 Saalbach, Österreich

+43 650 8141655
info@sonnalm-saalbach.com

@sonnalmsaalbach
SonnAlm Saalbach

Bilder © karinpasterer.com, Christina Streitberger Fotografie, Archiv Sonn Alm, Privat, Envato Elements
- Konzeption & Gestaltung

Kumm Kumm 
vorbei!vorbei!

www.sonnalm-saalbach.com


